
Εσύ κάνεις τη 
διαφορά! 

Τα ακουστικά βαρηκοΐας υποστηρίζουν τη γλωσσική ανάπτυξη 
Η χρήση των ακουστικών βαρηκοΐας για τουλάχιστον 10 ώρες την 
ημέρα, βοηθά τα παιδιά να μάθουν τη γλώσσα γρηγορότερα σε σχέση 
µε τα παιδιά που δε φορούν τα ακουστικά τους µε συνέπεια, κι έτσι είναι 
πιο πιθανό να έχουν ηλικιακά σωστή γλωσσική ανάπτυξη.   Τα παιδιά 
που φορούν τα ακουστικά τους λιγότερο από 10 ώρες την ημέρα 
μαθαίνουν τη γλώσσα µε πιο αργό ρυθμό και είναι πιθανό να μείνουν 
πίσω.

Η ομιλία των παιδιών επηρεάζεται από τον τρόπο και το πόσο μιλάτε 
Τα παιδιά μαθαίνουν καλύτερα όταν τους μιλάτε για πράγματα που τραβούν την προσοχή 
τους.  Όταν μικρά σε ηλικία παιδιά κάνουν ήχους ή χειρονομίες προσπαθώντας να 
σας δείξουν κάτι, μιλήστε τους πάνω σε αυτό.  Όταν μεγαλύτερης ηλικίας παιδιά μιλούν, 
επαναλάβετε αυτό που λένε χρησιμοποιώντας μεγαλύτερες προτάσεις.

Ζητήστε βοήθεια εάν 
δυσκολεύεστε να 

εφαρμόσετε τα ακουστικά 
στο παιδί σας.

Τα παιδιά επωφελούνται όταν 
η γλώσσα που χρησιμοποιείτε 

είναι πιο πολύπλοκη από 
αυτή που χρησιμοποιούν 
τα ίδια.  Μην απλοποιείτε 

τόσο πολύ αυτά που 
θέλετε να πείτε.

Τα παιδιά αναπτύσσουν 
γλωσσικές και κοινωνικές 

δεξιότητες όταν εσείς και οι 
άλλοι μιλάτε για αυτό που 
σκέφτεστε.  Χρησιμοποιείτε 

λέξεις όπως θυμάμαι, 
πιστεύω και νιώθω.

Να ελέγχετε καθημερινά 
τη σωστή λειτουργία 

των ακουστικών ώστε 
να εξασφαλίσετε καλή 

πρόσβαση στην 
ομιλητική πληροφορία.

Για να βοηθήσετε το παιδί 
σας να ακούει και να 

μαθαίνει, μείνετε κοντά 
του και περιορίστε την 
τηλεόραση και άλλους 
θορύβους στο σπίτι.

Μιλήστε µε τον Ακοολόγο 
σας ώστε να μάθετε πώς 
ακούει το παιδί σας µε τα 

ακουστικά βαρηκοΐας. 

Αποτελέσματα 
από έρευνα που 
πραγματοποιήθηκε σε 
παιδιά µε απώλεια ακοής

Η μετάφραση έγινε με την επιμέλεια των: Παναγιώτα Σκουρή, BSEE, Ανδρέας Δημόπουλος, AuD μετά από έγκριση της ομάδας OCHL

> 10 ώρες/ημέρα
< 10 ώρες/ημέρα

Γλωσσική ανάπτυξη µε 
την πάροδο του χρόνου


